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鼓点跃动 乐韵飞扬

——五通桥教育名师徐茂工作室非洲鼓学习月

简 报

为提升工作室成员多元音乐文化素养，五通桥教育名

师徐茂工作室于 2025 年 3 月启动非洲鼓专项学习。通过长

达三个月的学习，老师们掌握了非洲鼓的基础技法与传统

节奏型的演奏，更进一步了解了非洲鼓的文化内涵，提升

了工作室成员的音乐素养。
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工作室领衔人徐茂练习非洲鼓

本次学习内容主要包括：基础技法学习，系统学习

低音（Bass）、中音（ Tone）、高音（Slap）的击打方式，

掌握手腕发力技巧与鼓点控制；练习非洲鼓传统节奏型，

结合即兴创作，理解非洲音乐“复节奏”特点；完成了歌

曲《世界这么大还是遇见你》的演奏。
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工作室成员练习非洲鼓
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工作室成员练习非洲鼓

工作室成员练习非洲鼓
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本次专项学习成效良好，展现出工作室成员学习非洲

鼓的学习热情与阶段性丰硕成果。工作室将继续深耕多元

音乐文化，提升教师专业素养，积极推动“非洲鼓进校园”

社团活动，助力校园音乐文化建设，为音乐教育事业注入

新的活力。

（来源：五通桥教育名师徐茂工作室）
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