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编 2025年 5月 26日乐山市五通桥区教师发展中心

“语”你同行 助力成长

——五通桥教育名师季学红工作室活动简报

为全面推进幼儿入学适应教育，减缓衔接坡度，帮助儿童顺

利实现从幼儿园到小学的过渡，解码成长困惑，5 月 20 日，五

通桥教育名师季学红工作室盐小片区成员与五通桥教育名师余

静工作室教师齐聚五通桥区实验幼儿园开展了“‘语’你同行，

‘研’途花开”的幼小衔接教研活动。
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五通桥区教育局党组成员、副局长徐宏飞，五通桥区教育局

教育股负责人敖建平，五通桥区教育局教师管理股负责人冯小洪，

五通桥区教师进修学校党支部书记、校长李安明，五通桥区盐码

头小学党支部书记、校长高宪钵以及五通桥区数位幼儿园园长莅

临教研会场。余静园长热情洋溢的致辞拉开了活动的帷幕。徐宏

飞副局长指出：语文是一个人终身发展的基础，幼小衔接是发展

中一个很重要的节点，广大教师要在教育教学中守住语言文学的

根。
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余静工作室成员刘杨莎老师为大家上了一节别开生面的公

开课《小青花》。刘老师以讲故事的形式进行阶梯式阅读训练，

读中问，读中猜，读后思；用“有的……有的……还有的”巧妙

搭建语用支架，融思维与语言为一体，训练孩子听读和阅读能力，

让阅读有思考的力量。

工作室主持人季学红做了题为《幼小衔接期多维成长密码》

的讲座。她指出从幼儿园到小学是孩子人生中的第一座成长桥梁，

这个阶段不仅是学习方式的转变，更是心理适应、习惯养成和社

会交往能力的关键塑造期。科学的幼小衔接就像为小树苗搭建支

架，保护他们适应新环境向阳生长。在具体分析了 6-7 岁儿童的

心理特点后，她从观察力、自控能力、动手操作能力、自律能力、

社交能力、阅读能力多个维度，具体支招解码幼小衔接，为家长

带来很多实操经验。家长们纷纷感叹此次讲座收益颇丰，季老师

反复提到的“教育贵在无痕”理念触及内心，实操经验配合家长

助力孩子成长。
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最后，五通桥区教师进修学校校长李安明对此次活动做了总

结发言：“此次教研活动主题鲜明，内容丰富，形式新颖。希望

以后进一步在更多领域加强幼小衔接，加强工作室之间的衔接，

工作室成员的成长路径要越拓越宽。”

（来源：五通桥教育名师季学红工作室）


