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编 2025 年 3 月 31 日乐山市五通桥区教师发展中心

合力育新蕊，聚智启华章

——嘉州名师黄金斌工作室协办 2025 年全区

高中历史教学研讨会

为促进我区高中历史教师专业化成长，提高我区高中历史教

学质量，五通桥区高中历史教研活动于 2025 年 3 月 26 日下午在

牛华中学举行。本次活动由区历史教研员沈强老师主持，嘉州名

师黄金斌工作室协办，五通桥区高中历史教师参与。
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牛华中学何沁汶老师以公开课《全球航路的开辟》为开篇，

引导学生深究叙事变化的原因，感受学术界在新航路开辟方面的

不断深入探究、反思和改变，折射出在繁荣昌盛、国富民强的新

时代，中国学者学术自觉和学术自信的再塑与坚守。通过项目化

学习的方式，培养学生史料实证、时空观念、历史解释等历史学

科素养以及发现问题、分析问题并能运用辩证唯物主义和历史唯

物主义分析解决问题的能力，加深学生对历史的理性和感性认识，

培育现代公民应具备的人文追求和家国情怀。
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课后激烈的评课环节中，教研员沈强老师指出，本课依托学

术研究成果，基于课程内容和学业质量水平，创设学术情境——

质证思维考辨“全球航路的开辟”，引导学生发现问题，激发学

生学习兴趣，通过学生为主体的活动实现了“做中学、用中学和

探中学”，使学生完整体验了在“探索中去学习，从实践中去深

化”的历史认知过程。

会议第三项是工作室成员杨念老师和东辰外国语李德波老

师的专题讲座。杨念老师立足高三二轮复习精准施策，建议加强

学生对史料解读训练、强化答题技巧、培养历史学科素养、利用

时间轴+地图双线突破，强化时空观念。李德波老师在讲座中提

到，让学生大胆自主构建时间轴，训练深度分析能力；关注命

题趋势：近年高考倾向考查历史解释，让高三历史二轮复习从

“知识记忆”转向“能力应用”，通过专题整合和实战训练，将
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零散知识点转化为应对复杂问题的综合素养，及时进行复盘，针

对不足，制定微专题进行即使补漏。

教研活动最后，教研员沈强老师从作业设计、学生主体、试

题研究、选必融通等方面对两位老师的主题讲座进行点评与展望。

本次教研活动为教师专业成长搭建了良好的学习交流互动平台，

是一次汇聚教学思路、提升教学能力的契机，让每位参会教师都

收获匪浅，更为我区今后的历史教学工作提供了新的思路。

（来源：嘉州名师黄金斌工作室）


