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五教研（小）〔2024〕11 号

乐山市五通桥区教育科学研究室
关于举办 2024 年五通桥区小学心理健康
教师技能大比武活动暨五通桥名师李君妹

工作室研修活动的通知

各中、小学：

为贯彻和落实市区关于教育质量提质增效举措，推进“素养

导向下学生学习方式变革”的区域课堂教学改革，鼓励我区心理

健康教育工作者积极探索素养导向下教学新常态，提高心理健康

教师专业素养和教学技能。经研究决定举办 2024 年五通桥区小

学心理健康教师技能大比武活动暨五通桥名师李君妹工作室研

修活动，现将有关事项通知如下:
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一、活动对象

1.参赛教师

2.五通桥名师李君妹工作室成员

3.各中、小校派 1 名专职或兼职心理健康教师（如果学校已

派出教师参赛、或者有李君妹工作室成员，可不再派人）。

二、活动时间与地点

时间：2024 年 4 月 3 日 8:30-8:45 签到

地点：二码头小学

三、比赛内容、选手及指导教师：

1.技能大比武内容：四川省义务教育地方课程教材《生命.

生态.安全》“呵护心灵”“热爱生命（生命奥秘）”版块；校

本自选课。

2.选手及指导教师

姓 名 学 校 所属集团 课 题 年 级 指导教师

石钰馨 西坝小学 知行教育集团 独一无二的我 四年级 高宪钵

张雅琴 杨家小学 知行教育集团 合作真愉快 五年级 杨海瑶

陈 淼 实验小学 若水教育集团 家庭语言红绿灯 二年级 杨 彦

屈西洪 金粟小学 若水教育集团 生命的奇迹 五年级 罗泽峰

谭依玲 东辰外国语学校 育英教育集团 我行，我能行 二年级 杨成君

许洪霞 震华小学 育英教育集团 勇敢向前 六年级 徐彤云

李欣然 教师发展中心 做情绪的主人 三年级 杜品洲
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四、奖项设置

此次活动将评出一等奖 3 名、二等奖 4 名。

五、其他注意事项

参加活动人员注意往返路途安全，差旅费回原单位报销。

乐山市五通桥区教育科学研究室

2024 年 4 月 1 日
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抄送：教育局办公室、教育股

乐山市五通桥区教育科学研究室办公室 2024 年 4 月 1 日印


