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五教研〔2024〕2 号

乐山市五通桥区教育科学研究室

关于举办 2024 年五通桥区中小学部分学科

教师技能大比武活动的补充通知

各中小学及教育集团：

现将《关于举办 2024 年五通桥区小学教师技能大比武活动

的通知》（五教研（小）〔2024〕7 号）、《关于举办 2024 年

五通桥区初中教师技能大比武活动的通知》（五教研（中）〔2024〕

3 号）、《关于举办 2024 年五通桥区高中教师教学技能大比武

活动的通知》（五教研（中）〔2024〕6 号）中的有关事项补充

通知如下。

一、部分学科活动安排
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学科 活动对象 比赛内容 时间安排
决赛时间、

地点

小学

数学

1、全区小学

数学教师。

2、鼓励人人

参与，40 岁

以下的教师

必须参加。

1、教师素养展示

理论测试（占比 15%）：

2022 版各数学课程标准和学

科专业知识试题。

2、课堂教学展示

教学设计（占比 15%）：

三个领域“数与代数、图形与

几何、统计与概率”各选择一

节课，提供教学设计文档

+PPT。

课堂教学（占比 50%）：

提前两周从三节课中抽取一

节作为现场展示（40 分钟）。

教学阐释（占比 20%）：

课后做教学阐释，包含教学理

念、教材分析、教学目标、重

难点突破、教学流程、教学效

果与反思。（教学阐释 PPT）

（15 分钟）

第一阶段:2024 年 3 月

校级初赛，各校向所在

教育集团至少推荐1名

教师参加复赛。

第二阶段：2024 年 4 月

集团复赛，各教育集团

向区教研室推荐2名优

秀教师参加决赛。

第三阶段：2024 年 5 月

22 日—23 日，组织区

级教师教学技能大比

武决赛。

5月 22 日，

进行课堂

教学展示。

地点：五通

桥区实验

小学。

5月 23 日，

进行理论

测试和教

学阐释。地

点：五通桥

区教研室。

义务

教育

阶段

音乐

1、义务教育

阶段音乐学

科教师；

2、鼓励人人

参与。40 岁

以下的音乐

教师必须参

加，没有专

职教师的可

1、教师素养展示

理论测试 30 分：2022 版

音乐课程标准和人音版音乐

教材专业知识试题。

2、课堂教学展示

教学展示 50 分：公开课

（40 分钟/节），内容为四川

省各地区健康向上的童谣、民

歌及地方戏歌。

第一阶段:2024年3月,

校级初赛，各校向所在

教育集团推荐至少1名

教师参加复赛。

第二阶段：2024 年 4 月

12 日前，集团复赛，各

教育集团 4 月 15 日前

向区教研室徐茂老师

处推荐2名优秀教师参

待定
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选派兼职教

师参加；

3、徐茂名师

工作室成员

必须参加。

教学设计 20 分：包括教

案、课件、作业设计、板书设

计、教学反思等。

3、区级活动具体内容待定。

加决赛。

第三阶段：2024 年 4 月

底之前，组织区级教师

技能大比武。

中小

学体

育

全区中小学

体 育 教 师

（含高中）。

（一）教学设计（20%）

义务教育以《义务教育阶

段体育与健康课程标准》

（2022 版）、高中以《新课

程标准》（2017 年版 2020 年

修订）为依据， 结合当前的

热点（参考《体育与健康教学

改革指导纲要》）和问 题（体

育锻炼促进青少年学生身心

健康发展），具体内容不限，

但选择的具体内容必须适合

该水平段适应的教学目标。

教学设计内容应包括：教

学目标、学情分析、大单元教

学计划、课时计划（课时目标、

教材内容、重难点及分析、教

学方法、教学流程、创新点阐

释、运动负荷预设、运动密度、

安全事故的预防与处理、场地

器材、教学反思等。

（二）教学展示（65%）、个

人专项技能展示（15%）

1.教学展示和个人专项

技能展示共计时长 40 分钟。

2.教学展示采用现场课

形式进行。

小学时间：

第一阶段:2024年3月,

校级初赛，各校向所在

教育集团每学科至少

推荐 1 名教师参加复

赛。

第二阶段：2024年4月，

集团复赛，各教育集团

向区教研室推荐每学

科2名优秀教师参加决

赛。

第三阶段：2024 年 5 月

上旬，组织区级教师技

能大比武。

中学时间（初中、高

中）：

第一阶段:2024 年 3 月

-4 月,校级初赛，各校

向所在教育集团至少

推荐1名教师参加集团

复赛。

第二阶段：2024 年 5 月

-6 月，集团复赛，各教

育集团向区教研室推

荐2名优秀教师参加决

赛。

待定
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3.教师个人专项技能展

示可在课堂开始部分，也可在

课堂结束部分。时长不超过五

分钟，给学生示范也算。

第三阶段：2024 年 9 月

-10 月，组织区级中学

体育教师技能大比武。

义务

教育

阶段

美术

1、全区中小

学美术专兼

职教师。

2、鼓励人人

参与，40 岁

以下的教师

必须参加。

1、教师素养展示

理论测试 30 分：2022 版

各学科课程标准和美术学科

专业知识试题。

2、课堂教学展示

教学展示 50 分：公开课

（40 分钟/节），内容为现行

中小学教材。

教学设计 20 分：（10 分

钟），讲述包括教案、课件、

作业设计、板书设计、教学反

思等。

第一阶段:2024年3月,

校级初赛，各校向所在

教育集团每学科至少

推荐 1 名教师参加复

赛。

第二阶段：2024年4月，

集团复赛，各教育集团

向区教研室推荐每学

科2名优秀教师参加决

赛。

第三阶段：2024 年 5 月

7-8 号区级决赛，

5 月 7 号初

中 组 决 赛

地点：金山

中学。

5 月 8 号小

学 组 决 赛

地点：西坝

小学。

小学

心理

健康

1.小学专兼

职心理健康

教师、《生

命 生态 安

全》教师。

2.李君妹名

师工作室成

员。

1.开展课堂教学比赛，40 分

钟/节。

2.选课范围：四川省义务教育

地方课程教材《生命 生态 安

全》“呵护心灵”“热爱生命

（生命奥秘）”版块；校本自

选课。

第一阶段:2024年3月,

校级初赛，各校向所在

教育集团推荐1名教师

参加集团校复赛，各教

育集团推荐2名教师参

加全区决赛。

第二阶段：2024 年 4 月

3 日，开展心理健康活

动课展评决赛。

时间：4月

3日；

地点：二码

头小学

小学

劳动

1、全区小学

劳动学科教

师。

2、鼓励每所

学校积极参

1、教学设计 20 分。参赛内容

以教育部《义务教育劳动课程

标准》（2022 年版）为依据

确定主题，聚焦日常生活劳

动、生产劳动和服务性劳动中

第一阶段:2024 年 3 月

-4 月,校级初赛，各校

向所在教育集团至少

推荐1名教师参加集团

复赛。

待定
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二、其他注意事项

1、以上学科的评比办法、奖项设置以《关于举办 2024 年五

通桥区小学教师技能大比武活动的通知》（五教研（小）〔2024〕

7 号）、《关于举办 2024 年五通桥区初中教师技能大比武活动

的通知》（五教研（中）〔2024〕3 号）、《关于举办 2024 年

五通桥区高中教师教学技能大比武活动的通知》（五教研（中）

〔2024〕6 号）文件规定为准。

2、各教育集团推荐的参评教师信息分别报区教研室各学科

教研员处。逾期不报，名额作废。

具体上报时间如下：

学科 教育集团上报时间

小学数学 4 月 30 日前

义务教育阶段音乐 4 月 12 日前

小学体育 4 月 19 日前

义务教育阶段美术 4 月 22 日前

与，没有专

职教师的选

派兼职教师

参加。

的十大任务群内容。

2、实践操作 70 分。参赛选手

根据教学设计的内容，完成

30 分钟的模拟课堂实践操

作，制作完成相应作品（特殊

情况，可略微延长操作时长）。

技能展示不统一提供材料与

工具。

3、作品展示 10 分。

第二阶段：2024 年 5 月

-6 月，集团复赛，各教

育集团向区教研室推

荐2名优秀教师参加决

赛。

第三阶段：2024 年 9 月

-10 月，组织区级劳动

学科教师技能大比武。
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小学心理健康 3月 29 日前

小学劳动教育 6月 28 日前

3、区级决赛名单及决赛安排单独发文。

乐山市五通桥区教育科学研究室

2024 年 3 月 15 日

抄送：教育局办公室、教育股

乐山市五通桥区教育科学研究室办公室 2024 年 3 月 15 日印


