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第五十八期
乐山市五通桥区教师进修学校

编 2024 年 10 月 23 日乐山市五通桥区教育科学研究室

乐山市五通桥区教师发展中心

以赛问道显锋华 锤炼功底促成长
——2024 年五通桥区高中政治教师教学技能大比武决赛

春华秋实又一载，提质增效续新篇。按照市、区教育局工作

部署，为贯彻落实新课程标准，推动课堂教学改革，提高课堂教

学效益，进一步提高教学质量，推动五通桥区教育高质量发展，

2024 年 10 月 16 日上午，五通桥区高中政治教师教学技能大比

武决赛在牛华中学顺利举行。

此次大比武由三个环节组成。第一个环节是由参加大比武决

赛的老师进行课堂教学展示。东辰外国语学校的宋莹老师执教

《探索认识的奥秘》，通过“秋天的第一杯奶茶”引出蜜雪冰城

商业成功的秘密作为情境导入，通过巧妙的设置议题，引导学生

理解核心概念“认识”、“实践”，在此基础上进行自主探究“人
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的认识从何而来”。宋老师借助提前发放的导学案，结合情境下

的学习任务，通过小组合作、自主探究，实现了生生互动、师生

互动。牛华中学的张兰老师展示的课题是《正确认识中华传统文

化》。张老师依托“典籍里的中国”带领学生识读中华元典《周

易》，由此引导学生探寻中华文化发展脉络，理解中华传统文化

的内容、特点以及价值，从而增强学生的文化自信。整节课在问

题的引导下，流畅自然，知识与能力的生成，水到渠成。

第二个环节是教师素养理论闭卷测试。测试内容为《普通高

中思想政治课程标准》

和政治高考题。通过素

养测试，反映出老师们

对新课标和高考题的研

究能力有待提升。

最后，由东辰外国

语学校的黄蓉老师结合

本次大比武决赛，以《新课标及新教材解读—以<哲学与文化>

为例》为题作了专题讲座。黄老师从宏观到微观，对《哲学与文
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化》的教材编写基本理念、逻辑框架、使用建议以及教材知识变

动进行了详细解读，并将课例《实践是认识的目的》同老师们进

行了分享。

赛课磨砺绽放芳华，参赛老师各有千秋。在比赛过程中，评

委依据评分标准，结合参赛教师课堂教学展示和素养理论测试的

实际情况，经过公正评选，现将五通桥区高中政治教学大比武决

赛结果公布如下：

一等奖:宋莹(东辰外国语学校)

二等奖:张兰(牛华中学)

心怀远志，必能致远。通过此次教学技能大比武的开展，为

五通高中政治教师的发展提出了更明确的要求，希望老师们不忘

初心，积极行动，立足教学实际，扎实推进课堂改革，促进学习

真实发生。


