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第十九期
乐山市五通桥区教师进修学校

编 2022年 5月 30日乐山市五通桥区教育科学研究室

乐山市五通桥区教师发展中心

同台竞技促成长，青春飞扬展风采

——五通桥区小学青年教师赛课活动综述

《论语》曰：“仰之弥高，钻之弥坚”。在课堂教学改革和“双

减”持续推进的当下，教师在教育教学中的专业性越发突出，教

师只有不断自我拔高成长才能适应时代的要求。为了提升我区广

大青年教师的专业素养，真正做到登高致远，区教研室自本期开

学之初到 5 月中旬，开展了小学全学科青年教师赛课活动，现将

本次赛课活动综述如下：

一、提前预设，精心组织

本次赛课活动涉及语文、数学、英语、音乐、体育、美术、

科学、道德与法治、信息技术学科，涵盖了小学所有学科。由于

学科跨度大，因此，在开展活动前，区教研室进行了各个学科的
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教师基本情况统计，全区共有 243 名 40 岁及以下的青年教师，

其中，语文 76 人、数学 58 人、英语 33 人、音乐 21 人、美术

15 人、体育 28 人、专职科学 5 人、专职道德与法治 3 人、专职

信息技术 4 人。

针对各个学科的实际情况，教研员制定了相应的赛课方案，

人数较多的学科采用片区初赛+区级决赛的方式开展，初赛以微

课形式进行，各片区按照分配名额推选优胜者参加区级决赛，决

赛均是大课。各科还聘请了在专业领域有一定影响力的教师与教

研员共同组成评委，保证了赛课的公开、公平、公正。

二、分层推进，全员参与

从 3 月初开始，各科的片区初赛就如火如荼开展，各个片区

负责学校认真组织，承办学校全力配合，各校积极选派教师参与

听课，教研员全程参与指导。历时一个月，截止 4 月初全区共进

行了片区赛 25 场次，推选出区级决赛选手 51 名。

由于受疫情影响，区级决赛延期到 4 月底到 5 月中旬开展，

各学科教研员共组织了区级决赛 16 场次，其中语文、数学、英

语均分为高、中、低三个学段开展，青年教师参与面达到 100%，

参与活动的教师面达到 80%以上，收到了很好的效果，通过区级

决赛，评选出各科赛课一等奖 18 名，二等奖 33 名。

三、提炼总结，形成经验

纵观本次赛课活动，不乏亮点，各学科呈现出以下的特点：

1、语文：语文学科三个学段 14 名教师进入决赛，呈现了

14 节有较高质量的课例。课堂呈现出以下特点:教学方法灵活，

善于调动学生学习兴趣；教师知识储备丰富，有很好的驾驭课堂
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能力；教学风格迥异，但都能展示自己的个性，有较高的业务素

养，赢得听课老师们的好评。

2、数学：数学三个学段的赛课贯穿了“研创”教学主题，课

前教师充分准备，精心设计，各富特色；课上教学行云流水，一

气呵成，师生互动，启发带动学生自发地思考、质疑和探究，让

学生真正经历学习的过程，让数学核心素养悄然根植，充分体现

了“学为中心，为创而学”的研创学习理念。

3、英语：英语学科有 9 名教师进入区级决赛，分成高、中、

低三个段比赛。课前每一位参赛教师都做了精心的准备，运用电

子白板、图片、音乐、PPT 等，展现了他们的课堂教学风格。课

堂上教师的教学理念紧跟新课改，课堂教学设计紧扣教材又高于

教材，注重文本的内在逻辑，注重与学生的学习生活紧密相连，

注重英语的语用价值，注重板书设计，将情感态度价值观自然地

渗透在课堂教学中。

4、音乐：音乐学科结合当前非遗传承的要求，选取了“唱

家乡的歌”为主题的地方特色唱歌课展示，不仅对教学环节进行

了巧妙的设计，还精准的抓住了地方核心元素，运用简洁有趣的

教学手段，最终课堂呈现非常精彩。
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5、美术：小学美术有 3 名教师进入决赛，课堂紧密结合生

活实际，从教学过程的设计到教学的整个过程呈现，都能看出教

师对新课标的理解更深了一层，在教学实践中贯彻新课标的自觉

性显著增强。课堂中教师动用多种手段积极调动学生学习兴趣，

使学生获得“美”的感受。

6、体育：三节课很好发挥了游戏在教学中的激发作用，学

生体育兴趣高涨，课堂中充分体现了学生主体，激发学生自主探

究、自主练习的兴趣和积极性，真正做到了“教会、勤练”。教

师的示范和讲解由简单到复杂，体现了循序渐进的教学理念。

7、科学：以“聚焦科学思维促进深度学习”为主题，采用

同课异构的形式比赛。课堂呈现出别具匠心的设计、新颖别致的

实验，以小组合作的方式带领学生动手实验探究，把课堂还给学

生，有效、有趣、有深度的自主科学探究实践活动成为课堂的核

心环节，在教给学生学习方法和学习技巧的同时，让孩子们做科

学、玩科学，课堂中散发着浓浓的“科学味”。

8、道德与法治：采用同课异构的形式比赛，教师语言生动，

教学环节创设了多种活动引领学生自主、合作、探究学习，体现

了先进的教学理念，板书设计新颖别致，展示了参赛选手深厚的

教育教学功底，以及过硬的专业素养。

9、信息技术：结合信息技术学科特点，参赛教师采用任务
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驱动的教学模式，以知识清单的方式，通过任务的设立，很好的

调动了学生的学习兴趣，学生通过合作学习，把探究式学习落到

实处。教师教学手段多样化，PPT、视频、微课等多种教学辅助

手段相结合，帮助学生更好的理解和掌握教学重难点，起到了事

半功倍的效果。

四、改进完善，不断成长

本次赛课活动取得了比较好的效果，但依然存在一些明显的

不足，需要教师们在今后的教学中不断提升和完善：

1、课堂多样性不够。叶圣陶先生说：“教学有法，教无定

法，贵在得法”，教学中我们要遵循教学规律，在教学方法上体

现个性和风格。但是在本次赛课中许多课从教学过程的设计到教

学的整个过程呈现，都缺乏个性，甚至有的课仍然在“满堂讲”

或者“满堂灌”，学生学习被动接受。希望老师们在今后的教学

中坚持教学相长，注重启发式、互动式、探究式教学，落实“核

心素养”培养。

2、过度依赖信息技术手段。现代信息技术手段辅助教学是

时代发展的产物，但是过度依赖会淡化文本的本质属性，固化情

景的创设，这在青年教师中是一个普遍现象，有的课堂教师已经

沦为“播放员”，有的教师离开课件就上不来课。现代信息技术

在方便我们教学的同时，我们一定不能脱离文本、脱离教材、脱
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离学生的认知空间，希望今后青年教师们多探索传统手段教学在

课堂中的运用，切实提升自身驾驭课堂和教材的能力。

3、差异化教学和个别化指导不够。教学中我们既要做到“面

向全体”，更要“兼顾个体”，在公开课中，我们看到的是行云

流水式的课堂呈现，却没有精准的个体施策，部分学力困难的学

生成为被裹挟的对象，造成知识点的落实不到位。

4、参赛教师综合素质参差不齐。有的教师基本功亟需锤炼

和提高，特别是教学语言的规范性、三笔字、艺术教师的手上功

夫等还有很大的提升空间。

5、个别学校不够重视，参与面不广。部分学科赛课活动有

学校无故不参加，对于没有参加的学校，在年终教学过程管理评

价中扣减相应的管理分。信息技术等部分薄弱学科有个别学校没

有配置相应的学科教师，反映出学校在开齐开足课程上还有问题，

希望引起相关学校重视。

“鹰击长空，鱼翔浅底，万类霜天竞自由。”愿我区小学青

年教师不断磨砺自我，在新课改的浪潮中激流勇进，再创佳绩。

附：获奖名单（排名不分先后）

学科 学 校 奖 级

语文

汪 雨（乐山东辰外校） 邓谢蓉（震华小学）

柯 兰（乐山东辰外校） 宋丽萍（二码头小学）
一等奖

廖俊霞（石麟小学） 党琪（盐码头小学）

贺学红（辉山小学） 张玉茹（实验小学）

韩 琴（乐山东辰外校） 王 媛（冠英学校）

梁慧琪（向阳小学） 王 馨（实验小学）

梁志强（乐山东辰外校） 周蒙希（金粟小学）

二等奖

数学

王 瑶（实验小学） 周 军（石麟小学）

彭琦琪（盐码头小学）
一等奖

黄闵希（乐山东辰外校） 陈 倩（震华小学） 二等奖
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邓欣雨（二码头小学） 赵启东（西坝小学）

高 榕（乐山东辰外校） 屈西洪（金粟小学）

陶茂霞（乐山东辰外校） 黄 蕾（向阳小学）

英语

罗 垚（乐山东辰外校） 贺雅稀（二码头小学）

戴雨含（乐山东辰外校） 周 旋（西坝小学）
一等奖

胡 霞（乐山东辰外校） 王 阳（二码头小学）

杨雨婷（杨家小学） 杨 柳（瓦窑沱小学）

邓诗凡（震华小学）

二等奖

音乐
向娟娥（蔡金小学） 一等奖

姚 佳（实验小学） 马小凤(东辰外校) 二等奖

美术
邓小梅（实验小学） 一等奖

马 瑞（盐码头小学） 罗采薇（东辰外校） 二等奖

体育
谢福丽（实验小学） 一等奖

李 德（乐山东辰外校） 张 权（金粟小学） 二等奖

科学
刘 亭（实验小学） 龙 宇（乐山东辰外校） 一等奖

蒋姗珊（实验小学） 刘 逵(金粟小学) 二等奖

道德与

法治

朱巧玉（乐山东辰外校） 一等奖

刘 欢（石麟小学） 二等奖

信息

技术

高 璐（乐山东辰外校） 一等奖

胡家伟（乐山东辰外校） 二等奖


